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RESUMEN

El término Epdénimo proviene del vocablo griego emi- (epi = encima, sobre) y wvuuog (onomos = nombre). El
DRAE lo define como “el nombre de una persona o de un lugar que designa un pueblo, una época, una
enfermedad o una unidad”. Gregorio Marafién fue pionero y fundador en Espafa de la Escuela Endocrinolégica
y el primer clinico en establecer relaciones entre el sistema hormonal y los cambios en la personalidad de los
pacientes. El objetivo de este trabajo ha sido evaluar y cuantificar la eponimia médica que aparece en todos los
titulos de la obra cientifica y humanistica de Gregorio Marafion.

Como instrumento de analisis elegimos la mineria de textos empleada sélo en la fase de analisis de palabras de
una obra que contenia la Biobibliografia de Marafién. Como metodologia complementaria utilizamos dos
herramientas de inteligencia artificial generativa (1A), KIMI y Chatgpt en sus versiones libres.

Tanto con la mineria de textos como con la herramienta KIMI, el término més frecuente en los titulos fue
“Addison” (61 veces; 0,16% del total) seguido por “Marafidn” (48 veces; 0,13%) y “Basedow” (11 veces; 0,03%
del total). El nivel de autorreferencia médica profesional (autoeponimia) fue del 4.17% %. En ningiin momento
el ep6énimo “Addison” aparece como “falso amigo”. La eponimia que mas aparece con ambos métodos es la
enfermedad de Addison. El nivel de autorreferencia profesional en Marafién es muy bajo. A nivel de resultados
cuantitativos, la diferencia entre la utilizacién de RCommander y de KIMI fue poco relevante.

PALABRAS CLAVE: Epénimos, historia del siglo XX, endocrinologia, mineria de datos, lingiiistica.
enfermedad de Addison.

ABSTRACT

Eponym comes from the Greek words emt- (epi = upon, on) and wvupog (onomos = name). DRAE (Dictionary of
the Royal Spanish Academy of Language) defines it as “the name of a person or place that designates a people,
an era, a disease, or a unit”. Gregorio Marafién was a pioneer and founder in Spain of the Endocrinological School
and the first clinician to establish relationships between the hormonal system and changes in patients'
personalities. The objective of this paper was to evaluate and quantify the medical eponyms that appear in all
the titles of Gregorio Marafién's scientific and humanistic works.

As an analytical tool, we chose text mining, used only in the word analysis phase of a work containing Marafién's
Biobibliography. As a complementary methodology, we used two generative artificial intelligence (AI) tools,
KIMI and Chatgpt, in their free versions.

With both text mining and the KIMI tool, the most frequent term in the titles was “Addison” (61 times; 0.16% of
the total), followed by “Marafién” (48 times; 0,13% of the total) and “Basedow” (11 times; 0.03% of the total).
The level of professional medical self-reference (autoeponymy) was 4.17%. At no point does the eponym
“Addison” appear as a “false friend”.

The eponym that appears most frequently with both methods is Addison's disease. The level of professional self-
reference in Marafién is very low. In terms of quantitative results, the difference between the use of
RCommander and KIMI was negligible.

KEYWORDS: Eponyms; History 20th century; Endocrinology; Data mining; Linguistics, Addison Disease.
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Dedicado a la memoria de Enrique Romero Velasco (1918-2008), Catedrdtico de Patologia General de
la Universidad de Sevilla y endocrinélogo de Escuela Marafioniana”®

1. INTRODUCCION

El término Ep6nimo proviene del vocablo griego emi- (epi = encima, sobre) y wvvuog
(onomos = nombre). El diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua (DRAE) lo
define como “el nombre de una persona o de un lugar que designa un pueblo, una época,

una enfermedad, una unidad...”(®,

Muchos de los epénimos que utilizamos hoy en dia provienen de la época en que surgi6 la
ciencia moderna, en torno a los siglos XVI-XVII, que es cuando se produjo la denominada
revolucion cientifica. Sin embargo, la eponimia no es un fenémeno reciente, sino que se lleva
produciendo desde la Antigiiedad. De hecho, algunos de los ep6nimos mas antiguos datan del
primer y segundo milenio antes de Cristo. No hay mas que fijarse en el calendario de los asirios

en el que cada afio estaba asociado a un “limmu”, es decir, a un funcionario de la corte(®.

Una de las caracteristicas del lenguaje médico, es el uso habitual de ep6nimos o términos
construidos sobre nombres propios@vy4). Los epénimos son muy frecuentes en los textos y
otros materiales bibliograficos de las ciencias de la salud y una parte fundamental del
lenguaje y de la cultura histérica de los médicos y otros profesionales sanitarios, ya que
numerosas personas han dado nombre a enfermedades, sindromes, signos clinicos, partes

anatdmicas y procesos fisioldgicos y patologicos().

Por otra parte, podemos afirmar que uno de los médicos con mas profundidad cientifica y
humanistica del siglo XX espafiol ha sido, sin lugar a dudas, Gregorio Marafién y Posadillo
(1887-1960) (6-8). Maranon fue pionero y fundador en Espafia de la Escuela Endocrinolégica
y el primer clinico en establecer relaciones entre el sistema hormonal y los cambios en la

personalidad de los pacientes(®.

El objetivo de este articulo ha sido evaluar la eponimia médica que aparece en todos los

titulos de la obra cientifica y humanistica de Gregorio Marafion(10).

* https://biomedes.es/biografia/romero-velasco-enrique/
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2. MATERIAL Y METODOS

Para llevar a cabo nuestro objetivo, contdbamos con la posibilidad de analizar una obra
biobibliografica realizada por Lépez Vega(ll. Como instrumento de analisis elegimos la

mineria de textos empleada sdlo en la fase de analisis de palabras(12-14),

Utilizamos el programa de uso libre R, version 4.5.0 (2025-04-11 ucrt) ("How About a Twenty-
Six") descargado directamente desde CRANU5). Procedimos a la instalacién y posterior carga

de RCommander y de RemdrPlugin.temis (Plugin para Mineria de Textos)(6).

Del archivo que contenia la Biobibliografia fue retirada la parte introductoria y nos
quedamos con los titulos de cada publicacion. Se transformé el archivo de formato PDF a

Word (mediante el programa iLovePDF)(17) y de Word a texto plano.

Se procedi6 a la limpieza, normalizacién del texto y a la eliminacién de palabras vacias. Los
analisis por rastreo visual del documento fueron posteriores a los primeros resultados de

la mineria de textos. Tanto para la autoeponimia como para las acepciones semanticas(18-21),

Como metodologia complementaria utilizamos KIMI, una herramienta de inteligencia
artificial generativa (IA) de acceso libre(?2). Le adosamos el archivo en formato WORD que
contenia el trabajo de Lépez Vega(ll) y le aplicamos el siguiente “prompt”: “I want you to
count the medical eponyms in this file and then I want you to make a bar chart”. (“Quiero que
cuentes los ep6nimos médicos de este archivo y entonces construyas una grafica de
barras”). Utilizamos una segunda herramienta de IA , Chatgpt , también en su version
libre(@3). Aplicamos el “prompt” siguiente: “Quiero que cuentes y hagas un grdfico de los
eponimos médicos o sanitarios que aparecen en los titulos de Gregorio Marafion”. El resultado

fue fruto de una buiisqueda general, no se le indic6 ninglin texto en cuestién para su analisis.

3. RESULTADOS

La Tabla n.2 1 muestra las frecuencias de aparicién de cada término cuando el método de
andlisis es RCommander con el Plugin Temis. La Tabla n.2 2 expone el rastreo visual de la
autocita/autoeponimia. En la tabla n.2 3 esta recogido el andlisis por rastreo visual de las
acepciones semdnticas del término “Addison”. La figura n.2 1 muestra los resultados de la

herramienta KIMI y la figura n.2 2 los de ChatGpt.
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Tabla n.2 1: Resultados de la mineria de textos (13 términos) realizada sobre la obra
Biobibliografial1). Instrumento de andlisis RemdrPlugin.temis.

Término N.2 de veces que aparece en el texto | Porcentaje en el total
Addison 61 0.16
Marafion 48 0.13
Basedow 11 0.03
Cajal 11 0.03
Cushing 3 0.0081
Curie 2 0.0054
Sjogren 2 0.0054
Morquio 1 0.0027
Crouzon 1 0.0027
Albright 1 0.0027
Heerfordt 1 0.0027
Ehrlich 1 0.0027
Ehrlich-Hata 1 0.0027

Tabla n.2 2: Andlisis por rastreo visual de autocita/autoeponimia (ver Tablan.2 1).

Tematica Tematica .
Médico-Profesional Humanistica el aian oo Uzl
Marafién 2 (4,17%) 24 (50%) 22 (45,83%) 48 (100%)

Tabla n.2 3: Andlisis por rastreo visual de las acepciones semanticas del término Addison (ver

Tablan.2 1).
Acepcion Anemia de . p Sindrome de
Semantica del e Addison- QueIOfde L8 Slnd.rome = Addison- Total
PR Suprarrenal . Addison Addison-Gull .
Término Biermer Schilder
Addison 61 (100%) 0 0 0 0 61 (100%)

Figura n.2 1: Grafico de barras ofrecido por KIMI tras el andlisis del archivo del trabajo de Lopez
Vega(11). Ep6nimos distintos = 7; Epénimos totales: 66.

Addison’s diseasc HINNEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 42

Basedow’ssyndrome HENNENEEEEEEEEEN 1S
Cushing's syndrome  HH 2

Sjogren’ssyndrome  H1

Morquio’sdisease @~ H1

Crouzon’ssyndrome  H1

Heerfordt’s syndrome H1

442 | Manuel Ortega Calvo et al.




Anales de la Real Academia de Doctores de Espaiia. Volumen 11, nimero 2 - 2026, paginas 439-448
Ortega Calvo, M. et al. -Eponimia médica en los titulos de las publicaciones de Gregorio Mararion

Figura n.2 2: Grafico de barras ofrecido por Chatgpt versidn libre. Epénimos distintos=3.

Epdnimos en titulos de Gregorio Marafién (mejor esfuerzo)
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4. DISCUSION

A pesar de que la utilizacion de la eponimia médica puede conllevar errores(24y 25, ha sido
realmente interesante realizar este analisis basico de eponimia médica en los titulos de los
trabajos cientificos y humanisticos de Marafion.

La mineria de textos ha arrojado resultados interesantes sobre todo en cuanto a eponimia
endocrina se refiere. Esta claro que el término que mas se repite es Addison (Tablan.2 1y 3;
Figura n.2 1 y 2), pudiéndose considerar a Maraidén un experto internacional en esta
enfermedad(26y27). En segundo lugar, aparecia el epénimo “Basedow” (Tabla n.2 1y Figura n.2
1). A colacién de todo ello, el titulo de nuestro articulo podria haber sido “Evidencias para
considerar a Gregorio Marafién como un experto internacional en la Enfermedad de Addison”,
siguiendo las teorias de mérito y reconocimiento que defendié el socidlogo de la ciencia,
Robert K Merton (1910-2003) sobre la eponimia v 28), La acepcién semantica del término
Addison siempre fue la referente a la enfermedad suprarrenal y no a la anemia(18y 19, al
queloide9), al sindrome de Addison - Gull21y29) o al sindrome de Addison-Schilder% (Tabla
n.2 3). Por lo tanto, podemos afirmar que este epénimo en Marafién no ha funcionado como
un “falso amigo” G1.

Nuestros resultados concuerdan bastante con los obtenidos por la Profesora Alejandra
Ferrandiz (1944-2003) tristemente desaparecida a edad temprana. Ella era experta en la obra
de Marafién(®32y33) y publicé un trabajo analitico sobre su bibliografia en el afio 199934. La
Opticaylos objetivos de su articulo eran absolutamente distintos alos nuestros y por supuesto
no pudo utilizar IA. Los términos “Addison” y “Basedow” también aparecen con elevada
frecuencia en sus tablas de resultados (autores en la Tabla IV del articulo citado). Ferrandiz
utiliz6 el listado de obras expuesto por Marino Gémez Santos en el afio 1971().

El porcentaje de autorreferencia es minimo®5y3¢ en los titulos de las publicaciones (Tabla n.2
2). El “Signo de Marafién”(37) en la patologia tiroidea no aparece en ninguno de los titulos (se
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trata de signos neurovegetativos en los sindromes tiroideos, la inestabilidad vasomotora, la
“mancha roja” o dermografismo sobre el cuello hipertiroideo).

~ 7 N

La “maniobra de Marafién” tampoco aparece como tal en los titulos. (consiste en levantar los
brazos extendiendo el cuello al mismo tiempo para poner de manifiesto el bocio de
localizacién retrosternal o intratoracico). La mayoria de autorreferencias que aparecen en
este analisis pertenecen a titulos dentro de la esfera humanistica y académica (Tabla n.2 2).
Este resultado tan bajo de autorreferencia profesional denota un elevado nivel en lo que hoy
conocemos como ética de la publicacidn cientifica8y39),

No nos sorprende el elevado porcentaje de autoeponimia académica (Tabla n.2 2) pues
Marafién pertenecié a cinco Academias Nacionales distintas. Y en todo caso en este
articulo hemos intentado cuantificar la auto-eponimia y no la autorreferencia
bibliométricamente definida.

Si nos limitamos a la tiroidologia, el siglo XIX estuvo protagonizado por José Gémez Ocafia
(1860-1919), Catedratico de Fisiologia primero en Cadiz y después en Madrid37). Pero el
siglo XX ha estado liderado por multiples figuras. Por ejemplo, Marafién y Goyanes por sus
trayectorias cientificas y por el viaje a Las Hurdes. Destacando también las personalidades
investigadoras de Francisco Escobar del Rey y Gabrielle Morreale(*0y 41,

Por cierto, el informe posterior al viaje a Las Hurdes puede ser considerado un diagndstico
de salud primitivo en la terminologia de la atencidn primaria contemporanea®2y43),

Otros de los aspectos que queremos resaltar de este trabajo es la gran coincidencia entre la
técnica de contaje de palabras con R Commander (mineria de textos) y el resultado obtenido
con la herramienta KIMI (61 versus 42 para el término “Addison”. Tabla n.2 1 y Figura n.2
1). En el resultado de Kimi (Figura n.2 1)no aparecen algunos epénimos que si lo hacen en
el de RemdrPlugin.temis (Tabla n.2 1). La utilizacién de ambas técnicas es cada vez mas
frecuente(*+46), A pesar de que existan voces en contra®?), los epénimos siguen siendo una
parte consolidada de la ciencia y de la medicina®“8).

5. CONCLUSIONES

En resumen, hemos realizado un andlisis de la eponimia médica®® en los titulos de los
trabajos cientificos y humanisticos de Gregorio Marafién, comparando métodos elementales
de mineria de textos con herramientas de inteligencia artificial generativa llegando a
resultados parecidos. La eponimia que mas aparece con ambos métodos es la enfermedad de
Addison (61 veces; 0,16% del total; mineria de textos). En ningiin momento este epénimo
aparece como “falso amigo” G1. A pesar de ser un autor de prestigio cientifico, el nivel de
autorreferencia profesional0y51) (“autoeponimia”) en los titulos de Marafién es muy bajo(52),
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